
Catalogue de formation 
2024-2025



La politique de formation de la fédération est au service de notre projet fédéral
2018-2023: Soutenir et développer le pouvoir d’agir des habitant.es,
accompagner et soutenir les centres sociaux ou structures de développement
local du territoire, développer la qualification des acteurs et favoriser la mise en
commun d’outils et la mutualisation de compétences.

Vous trouverez ainsi dans ce catalogue une offre de formation proposée et
organisée par la fédération des centres sociaux du Val-de-Marne. Il s’agit au
travers de celle-ci d’accompagner les acteur.trice.s bénévoles et
professionnel.le.s des centres ou des espaces de vie sociale dans leur action
quotidienne avec les habitant.e.s mais aussi que chacun.e puisse se reconnaitre
et trouver sa place dans notre réseau.

Ce catalogue vous présente également une offre de formation complémentaire
à laquelle nous contribuons et qui est organisée par lʼUnion Francilienne des
Fédérations des Centres Sociaux (UFFCS) et par notre fédération nationale
(FCSF).

Au-delà de l’offre de ce catalogue, nous pourrons également tout au long de
l’année intégrer de nouvelles actions spécifiques, en fonction des besoins du
réseau et dans la mesure des moyens fédéraux. De même, la fédération peut
vous accompagner tout au long de l’année dans la construction de formations
sur votre centre social pour vos équipes professionnelles et bénévoles. 

Nous vous rappelons la nécessité d’anticiper les inscriptions afin de garantir la
conduite des actions de formation. Nous vous remercions donc par avance de
vous pré-inscrire au plus tôt aux actions de formations qui vous intéressent.

L’équipe fédérale

Avant-propos 
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LES FORMATIONS 
DEPARTEMENTALES



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La formation doit permettre aux participant.e.s de :

Découvrir les fondamentaux de la participation des
les structures de l’Animation de la Vie Sociale

D’interroger le niveau de la participation dans sa
structure à partir d’outils de positionnement et
réflexion

De repérer les freins, leviers et conditions dans les
démarches participatives

De réfléchir aux postures favorisant la participation

REFLEXION-FORMATION AUTOUR DE LA
PARTICIPATION DANS LES EVS

DATES ET LIEU
Jeudi 14 novembre
Lieu à déterminer

HORAIRES
9h30 à 17h00

DURÉE
1 journée

PUBLICS
Professionnel.le.s,

Bénévoles des EVS

NOMBRE DE STAGIAIRES
8 minimum, 20 maximum

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Guillaume SAMSON

Fédération des centres sociaux 94

COÛT
gratuit

Dans le cadre de la convention
entre la CAF et la Fédération

concernant l’animation de réseau
des EVS du département

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques
Mises en situation
Pédagogie participative

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftw-PJifKnSraX7QmPGwHPLJREHFEfQlb6tnUZRx3FwL8fjw/viewform?usp=pp_url


OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La formation doit permettre aux participant.e.s de :

Découvrir les bases historiques et théoriques d’une
structure de l’animation de la vie sociale (les
documents socle, missions et valeurs, organisation
du réseau).
 
Identifier les spécificités du projet social, clé de
voûte de l’EVS et du centre social, et son
environnement institutionnel et partenarial

Repérer les différentes missions et fonctions
incombant à l’organe de gouvernance d’une
structure de l’animation de la vie sociale, et les
relations entre administrateurs.trices et salarié.es

ÊTRE ADMINISTRATEUR.TRICE EN CENTRE
SOCIAL OU EVS 
(1ère approche)

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques
Mises en situation
Pédagogie participative

DATES ET LIEU
7 décembre 2024

Les 3 prochaines dates seront
choisies avec les participants, 

Centre Social La Lutèce
1, rue Charles Gounod

Valenton

HORAIRES
9h30 à 12h30

DURÉE
4 demi-journées

 
PUBLICS

Bénévoles administrateurs.trices
des centres sociaux ou EVS

NOMBRE DE STAGIAIRES
8 minimum, 20 maximum

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Guillaume SAMSON 

Cédric Gourlay
Fédération des centres sociaux

94

COÛT
Tarif adhérent : gratuit

Tarif non adhérent : 200 €

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffTIoMwUliBpHyAIFZY4mXfZE1T00q_Fp4OFDdUSi6WrZTCQ/viewform?usp=pp_url


Lire le programme détaillé

Le cycle de formations :

Jour 1 : Entrée & séjour – Reportée en 2025

Jour 2: Droit d’asile & regroupement familial – 
mardi 5 novembre 2024 – pré-inscription ICI avant le
18/09/2024

Jour 3 : Le droit à la Nationalité – 
vendredi 13 décembre 2024 – pré-inscription ICI avant
le 4/11/2024

Jour 4 : Les droits sociaux des étrangers – 
jeudi 16 janvier 2025 – pré-inscription ICI  avant le
2/12/2024

La Fédération des Centres Sociaux et socioculturels du Val-de-
Marne, avec le soutien de la Direction régionale et
interdépartementale de l’économie, de l’emploi, du travail et des
solidarités (DRIEETS) du Val-de-Marne, a le plaisir de vous inviter
à un cycle de formations » Les fondamentaux du droit des
étrangers ».
 

Ce cycle vise à soutenir et outiller les salariés et bénévoles
œuvrant dans le champ de l’intégration dans le département du
Val-de-Marne.

FONDAMENTAUX DROITS AU SEJOUR DES
ÉTRANGERS 

CYCLE DE FORMATION - API 94

LIEU
Centre social Balzac

7 Rue Olympe de Gouges 
Vitry-sur-Seine

HORAIRES
9h30 à 17h30

(accueil dès 9h15)

DURÉE
4 modules, soit 4 journées

PUBLICS
 Acteurs (professionnel.le.s et

bénévoles) de l’intégration du Val-
de-Marne n’ayant pas suivi le

cycle en 2023.

NOMBRE DE STAGIAIRES
20 places disponibles par session

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Christophe DAADOUCH

juriste et co-président du Gisti

COÛT
Participation de 2O€ / jour/

personne. 
Une confirmation de votre pré-
inscription vous sera envoyée

avec les modalités pour effectuer
le règlement. L’inscription sera

confirmée à réception du
règlement.

Pour tous renseignements complémentaires :
missionapi@api94.org

https://drive.google.com/file/d/1bKzGEH3aT44JqJ7pMqPQyfh5dtV_ocmu/view
https://drive.google.com/file/d/1bKzGEH3aT44JqJ7pMqPQyfh5dtV_ocmu/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSesTgrrm6RekPo7Skupsj0LT4cRfxyH60hh_xKSJqboUDpW-w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetaf_XoAMzTFZQL4RfaU0zzFtCcaZFGPiZipsXEfmcSvscew/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeD-m9UZmWTDCjYZeyzWEoZ2vJOQH3yKWYZkskVCN23o9S8aw/viewform
mailto:missionapi@api94.org


LIEU
Maison de la Solidarité,

1 rue Albert Doyen à Créteil

HORAIRES
9h30 - 17h30 (accueil dès 9h15)

DURÉE
3 modules, soit 5 journées

PUBLICS
Professionnel·les et bénévoles de

la linguistique (nouveaux &
expérimentés) exerçants dans les

structures du Val-de-Marne.

NOMBRE DE STAGIAIRES
8 minimum, 18 maximum

PRÉ REQUIS
Cf. programme détaillé

INTERVENANT
animés par le Radya

COÛT
Participation de 2O€ / jour/

personne. 
Une confirmation de votre pré-
inscription vous sera envoyée

avec les modalités pour effectuer
le règlement. L’inscription sera

confirmée à réception du
règlement.

Découverte des ASL et développer la
compréhension et la production orale de
participants débutants - 
jeudi 7 et vendredi 22 novembre 2024 – 
Pré-inscription : ICI avant le 14/10/2024

Développer la compréhension et la production
écrite de participants peu ou pas scolarisés,
jeudi 13 et vendredi 14 février 2025 – 
Pré-inscription : ICI

Intégrer des activités d’évaluation dans sa pratique
pédagogique – 
jeudi 20 mars 2025 –
Pré-inscription : ICI

Lire le programme détaillé

PROGRAMME DE FORMATIONS LINGUISTIQUES
2024/2025 – API 94

La Fédération des Centres Sociaux et socioculturels du Val-de-
Marne, avec le soutien de la Direction régionale et
interdépartementale de l’économie, de l’emploi, du travail et
des solidarités (DRIEETS) du Val-de-Marne, a le plaisir de vous
inviter à plusieurs temps sur la thématique de la « linguistique »,
animés par le Radya.

Pour tous renseignements complémentaires :
missionapi@api94.org

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfibEDPOYLREfAXSa2bG_sQAhIXBZdOdy1I8HD5PPJ5yLmnnw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfibEDPOYLREfAXSa2bG_sQAhIXBZdOdy1I8HD5PPJ5yLmnnw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfo5fwsinR1Q-Yy4vqg1AqJeSy9oFeWsmx7Att7UuLsagfnSQ/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeleHbRTYmzRNDmRDYIT7TFQWXrbdxggMbDEDIVEtwZvlMPoQ/viewform?usp=pp_url
https://drive.google.com/file/d/1JFKiBJkV3HlM-aGn7ToFNUk7A0PeB0tE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JFKiBJkV3HlM-aGn7ToFNUk7A0PeB0tE/view?usp=sharing
mailto:missionapi@api94.org


DATES ET LIEU
 Vendredi 8 novembre 2024

Espace Jean Ferrat, 
21 Rue Charles Beuvin à Créteil

HORAIRES
9h00 à 16h00

DURÉE
1 journée

PUBLICS
Professionnel.le.s,

Bénévoles
Des centres sociaux ou EVS

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Floréal Sotto, 

Formatrice spécialisée sur les
discriminations, le harcèlement et les

violences sexistes

COÛT
Gratuit - sur inscription

avant le 14 octobre 2024

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La sensibilisation doit permettre aux participant.e.s
de :

- Appréhender le cadre légal et comprendre
les processus conduisant à la discrimination

- Définir et identifier des situations de
discriminations

- Découvrir et expérimenter des outils et
ressources pour lutter contre les
discriminations

- Réflexion collective sur les actions à initier,
développer

SENSIBILISATION 
LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Mise en situation : expérience immersive
Apports théoriques
Pédagogie participative

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7bi4fYlXd1_5RcO2sfYeiwfb8nreMIBIS0BqVc8ei4RpyTA/viewform?usp=pp_url
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47e60ccd93e6b10f:0x67f506a4289ead96?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


DATES ET LIEU
 Jeudi 14 novembre 2024

Atelier Canopé 94, 
129 rue Guy Moquet, 94500

Champigny-Sur-Marne

HORAIRES
9h00 à 16h30

DURÉE
1 journée

PUBLICS
Professionnel.le.s,

Bénévoles
Des centres sociaux ou EVS

NOMBRE DE STAGIAIRES
12 participants

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Yoann Hatchi, 

Médiateur Ressources et Services –
Numérique à l’Atelier Canopé 94

COÛT
113€ par participant

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La formation doit permettre aux participant.e.s de :

Comprendre le fonctionnement d’un escape game
Créer un escape game

CONTENU DE LA FORMATION  
Expérimentation d’un escape game
Décryptage et explicitation des mécanismes d’un
escape game
Conseils sur la conception
Découverte d’outils concrets pour la conception et le
jeu
Réalisation d’un scénario d’escape game

DE LA DÉCOUVERTE À LA CRÉATION D’UN
ESCAPE GAME

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Mise en situation : expérience immersive
Apports théoriques
Manipulations
Travail coopératif

formationformationformation
complètecomplètecomplète

form
ationform
ationform
ation

comp
lètecomp
lètecomp
lète

Si toutefois la formation vous
intéressait, n’hésitez pas à
contacter Coline, une deuxième
session pourra être reprogrammée
en 2025

mailto:fd94.scolary@centres-sociaux.fr


OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La formation doit permettre aux participant.e.s de :

Identifier les enjeux de la participation des
habitant.es dans le projet social

Identifier les spécificités de l’implication bénévole
dans le projet de l’EVS, 

Interroger ses pratiques d’accueil,
d’accompagnement et de valorisation du
bénévolat, 

Échanger sur les bonnes pratiques mises en œuvre
et les outils mobilisables
 

ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER LES BÉNÉVOLES 
EN EVS

DATES ET LIEU
Mardi 10 décembre 2024

Lieu à définir

HORAIRES
9h30 à 17h00

DURÉE
1 journée

PUBLICS
Professionnel.le.s,

Bénévoles
Des centres sociaux ou EVS

NOMBRE DE STAGIAIRES
8 minimum, 20 maximum

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANT
Cédric Gourlay

Fédération des centres sociaux 94

COÛT
Gratuit

Dans le cadre de la convention
entre la CAF et la Fédération

concernant l’animation de réseau
des EVS du département 

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques
Mises en situation
Pédagogie participative

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfu6TnTGPI4DhNVEdtPv-9t-7DSptqEkUtROHIw_HQRjwjvJw/viewform?usp=pp_url


OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

La formation doit permettre aux participant.e.s de :

Découvrir et s’approprier les bases historiques et
théoriques d’une structure de l’animation de la vie
sociale 

SENSIBILISATION AUX FONDAMENTAUX DE
L’ANIMATION DE LA VIE SOCIALE

DATES ET LIEU
Mardi 3 décembre 2024
Maison des Solidarités 

102 rue Marius Sidobre à Arcueil

HORAIRES
14h00 à 17h00

DURÉE
1/2 journée

PUBLICS
Professionnel.le.s,

Bénévoles
Des centres sociaux ou EVS

NOMBRE DE STAGIAIRES
8 minimum, 20 maximum

PRÉ REQUIS
Aucun

INTERVENANTS
Guillaume Samson 

Coline Scolary 
Fédération des centres sociaux 94

COÛT
Gratuit

Dans le cadre de la convention
entre la CAF et la Fédération

concernant l’animation de réseau
des EVS du département 

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques
Mises en situation
Pédagogie participative

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSChLjD2O2nPoszsfjhiVXdoxPgHd5ayZ83KIt2EhwmQasQg/viewform


Initiation au sketchnote

Accueillir les bénévoles en centre social 

Travailler sa communication en centre social ou EVS 

Animer des débats 

Sensibilisation aux fondamentaux de l’animation de la vie sociale. 

LES FORMATIONS A VENIR

LES FORMATIONS SUR DEMANDE

En fonction des besoins de formation des salarié.e.s ou des bénévoles, la
Fédération peut construire des formations sur mesure. N’hésitez pas à nous
contacter.

LES FORMATIONS PRÈVUES POUR 2025



LES FORMATIONS 
RÉGIONALES 



Les fondamentaux du travail en centre social
4 jours de formation (2 modules de 2 jours)
Jeudi 7 et Vendredi 8 Novembre | Lundi 2 et Mardi 3 Décembre 2024
Le lieu vous sera communiqué ultérieurement.
Tarif adhérent à une fédération de centres sociaux : 480 € - Tarif non adhérent : 960 €​

La fonction accueil, une affaire d’équipe
4 jours de formation (2 modules de 2 jours) + 1 journée pratique (visite de Centres)
Mardi 8 et Mercredi 9 Octobre | Mardi 5 et Mercredi 6 Novembre 2024 (Plus une journée pour visite de centres)
Le lieu vous sera communiqué ultérieurement
Tarif adhérent à une fédération de centres sociaux : 480 € - Tarif non adhérent : 960 €

ZOOM SUR LES FORMATIONS RÉGIONALES
DE L’UFFCS

L’Union francilienne des fédérations des centres sociaux propose également des actions de
formations, consultables sur le site internet de l’UFFCS. 
L’UFFCS bénéficie de la certification qualité Qualiopi.

Les formations proposées par l'Union francilienne :

Intervenir avec et pour les seniors en centre social
3 jours
Jeudi 28 et Vendredi 29 novembre | Mardi 10 Décembre 2024
Le lieu vous sera communiqué ultérieurement.
Tarif adhérent à une fédération de centres sociaux : 380 € - Tarif non adhérent :760 €​

Référent familles, une fonction au cœur du projet
6 jours (3 modules de 2 jours)
Jeudi 3 et Vendredi 4 Octobre | Jeudi 14 et Vendredi 15 Novembre | Jeudi 12 et Vendredi 13 Décembre 2024
Le lieu vous sera communiqué ultérieurement.
Tarif adhérent à une fédération de centres sociaux : 750 € - Tarif non adhérent : 1 500 €​

Outils et animation participative
2 jours
18, et 19 novembre 2024
Paris
Gratuit pour les participant.e.s , salarié.e.s des centres sociaux ou de crèches parentales



ZOOM SUR LES FORMATIONS RÉGIONALES
DE L’UFFCS

Les Formations qualifiantes proposées par l’École Normale Sociale (ENS) :

DEJEPS - Formation de Coordinateurs (trices) de structures et de projets
Cette formation est spécifique aux fonctions de coordination en Centre Social. Elle est organisée en
partenariat avec l’Ecole Normale Sociale (ENS)
Ecole Normale Sociale, 75018 Paris
Dates de la prochaine session à venir 

Pour vous aider dans l’analyse 
de vos besoins :

Florence Durieux
Référente pédagogique | Contact

Handicap
delegue.unionidf@centres-sociaux.fr

06.24.33.97.62

Pour vous inscrire et pour vos
démarches administratives :

Laurence Delsuc
Référente administrative

union.francilienne@centres-sociaux.fr
06.26.46.18.97

En savoir plus

https://iledefrance.centres-sociaux.fr/la-formation-profesionnelle/offre-de-forma


LES FORMATIONS 
NATIONALES



S'approprier les outils et la démarche "Le futur est à nous!"
2 jours de formation
Vendredi 11 et samedi 12 octobre 2024
FCSF - 10 rue Montcalm 75 018 Paris
Aucun cout pédagogique Possibilité de remboursement des déplacements, repas et hébergements
(via l’OPCO) 

AFNR : Adaptation à la Fonction pour les Nouveaux.elles Responsables de centres sociaux
9 jours
Module 1 = 15,16,17 octobre 2024 Module 2 = 12,13,14 novembre 2024 Module 3 = 11,12,13 décembre
2024
FCSF
Tarif adhérent : 2250.00 € HT - Tarif non adhérent : 2790 €​ (Formation non ouverte aux bénévoles)

ZOOM SUR LES FORMATIONS
NATIONALES - FCSF

Bénévoles, administrateurs-trices, professionnel.le.s de centres sociaux, portage politique,
développement du pouvoir d’agir, renforcement des compétences pour le pilotage et l’animation
du projet du centre social : la FCSF propose plusieurs formations chaque année, en complément de
l’offre assurée par les Unions et Fédérations locales.  

Analyse et stratégie financière au service du projet social
 5 journées 
les 1, 2 et matinée du 3 octobre puis les 5, 6, et matinée du 7 novembre 2024.
FCSF
Tarif adhérent : 1250.00 € HT - Tarif non adhérent : 1550 €​ (Formation non ouverte aux bénévoles)

En savoir plus

https://www.centres-sociaux.fr/formations/


INFORMATIONS PRATIQUES


