Fédération du
Val de Marne

Un automne mouvementeé

L'année 2016 est marquée par I'année 2015 qui
nous a meurtri, interpellé personnellement et
professionnellement, questionnée notre réseau
dans ses valeurs si chérement défendues.

Abordons-nous 2016 avec appréhension ?
Sans doute, probablement, certainement. Mais
c'est aussi avec détermination, avec des
convictions affirmées et la volonté manifeste de
ne pas laisser nos différences nous séparer
mais bien de nous retrouver autour de nos
ressemblances, nos points de convergences.

Les Centres sociaux et socioculturels comme
tous les réseaux d'éducation populaire
s'interrogent, se positionnent, cherchent a
contribuer a un mieux vivre ensemble qui ne
soit pas un vain mot mais un véritable projet de
société pour nos villes et nos quartiers.

Nous faisons parti d'un réseau solide, qui
repose sur des fondations saines. Il peut se
questionner, s'interpeller mais a chaque niveau,
départemental, régional et national, des
hommes et des femmes avancent ensemble.
C'est la notre plus grande force.

Notre réseau val-de-marnais est lui aussi plus
que jamais solide, connecté, notamment autour
de la construction de son projet fédéral, celui
qui va faire sens pour les 32 centres sociaux et
socioculturels que nous sommes, qui va nous
donner une ligne directrice pour ceuvrer encore
mieux ensemble. Notre réseau a du sens parce
que vous en faites partie !

Au nom de la fédération, je vous et nous
souhaite une belle année 2016, dans Ia
fraternité et le plaisir d'étre ensemble.

Pirine RODRIGUES
Pour le Conseil d’Administration
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- La lettre de la Fédération des Centres Sociaux du Val de Marne -
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Le chantier jeunesse tourne a plein !

Le chantier « question de jeunesse et centres sociaux » a été
réactivé depuis plus d’'un an avec 25 acteurs professionnels de
13 centres sociaux (animateur / référent jeunesse, directeur).
Aprés avoir échangé sur une partie des thématiques
envisagées en 2014/2015, les participants ont souhaité que
cette commission oriente ses travaux autour de 2 objectifs :

- La préparation dun séminaire de travail pour les
professionnels, afin de creuser les questions de
'animation en centre social auprés des 14/17 ans (quelles
approches, quelles méthodes, quels types d’actions ? ...) ainsi
que la connaissance des dispositifs et financements possibles
en direction des projets avec et pour les jeunes.

- La réalisation d’'un événement avec et pour les jeunes
rencontrés dans les centres sociaux.

La proposition du séminaire, en internat, pourrait se
dérouler entre avril (avant les vacances de printemps) ou mai
sur un format de deux jours/une nuit ; soit du lundi au mardi ou
du jeudi au vendredi. Les participants de la commission
souhaitent se retrouver au maximum a 1h30 de Paris dans un
environnement différent.

Ce temps est destiné aux professionnels de I'animation
jeunesse en centre social, c'est-a-dire tous les acteurs
travaillant avec la jeunesse méme si leur intitulé de poste ne fait
pas référence a la jeunesse. Les directeurs seraient invités sur
une demi-journée sur un objet défini. Des membres de la
commission prépareront I'animation du séminaire avec la FD.
Ce projet réclamera une participation financiére des
centres et une autorisation de s’absenter 2 journées ! Si
vous étes intéressés, renseignez-vous sur ces deux points
dans votre centre et contactez-nous rapidement !

La réalisation de I’événement avec et pour les jeunes est
prévu dans le dernier trimestre 2016. L'idée est de fabriquer
avec des jeunes de chaque centre engagé un événement dont
la thématique générale serait liée a la culture et/ou au sport.
Chaque centre souhaitant participer a son élaboration est
chargé de sonder les envies, souhaits de jeunes avec qui ils
travaillent et d’en mobiliser quelques-uns qui participeraient aux
futures rencontres... L’événement en lui-méme sera ouvert a
tout groupe de jeunes d’un centre, méme s'il n’a pas participé a
la conception ! Si vous souhaitez vous greffer au projet, faites-
le nous savoir !

Contacts : Joél OUCENIE et Guillaume SAMSON

Formation étre administrateur en centres social : la fonction employeur

Groupe Vacances Familles—Appel a projet FCSF : 14h00 - FD

Conseil d’Administration : 18h30 - CS Petits Prés Sabliéres - Créteil

Edito 1 03 mars
Vie Fédérale 2 10 mars
Vie des Centres 3 10 mars
Actualités / Ressources 4

11 mars

Les vendredis d'la Com : 9h30 - CS Asphalte - Villeneuve Saint Georges

Fédération des Centres Sociaux et Socioculturels du Val de Marne
Adresse postale : 4 rue Jules Vallés -91390 MORSANG SUR ORGE

Tél : 01.60.16.74.65. / Mail : federationcs94@centres-sociaux.fr / site : http://valdemarne.centres-sociaux.fr


http://valdemarne.centres-sociaux.fr/03-03-16-etre-administrateur-dans-un-centre-social-la-fonction-employeur/
http://valdemarne.centres-sociaux.fr/10-03-16-groupe-vacances-familles-appel-a-projet-fcsf/
http://valdemarne.centres-sociaux.fr/11-03-16-les-vendredis-dla-com/

Conseil de Citoyens

Suite a la loi de programmation pour la ville et la cohésion urbaine, les conseils citoyens ont
fait leurs apparitions dans les quartiers prioritaires.

Les centres sociaux sont en majorité présents dans les quartiers prioritaires « politique de la
ville » et sont donc concernés par la mise en place de ces conseils citoyens. La Fédération a
organisé une demi-journée de partage d’expériences et d’échanges sur les enjeux des
Conseils citoyens pour notre réseau. La rencontre s’est appuyée sur I'expérience de la ville
de Boissy-Saint-Léger et du Centre social Michel Catonné qui ont initié cette instance au début de I'année 2015.

«Y aller»? « Ou pas » ? « Pourquoi» ? « Comment » ? Tels ont été les questionnements des participants a cette
rencontre, en ayant comme support la note de réflexion « centres sociaux et conseils citoyens » élaborée par la FCSF.

Au ceceur du débat : la posture a adopter par la structure, la formation des accompagnants comme des citoyens, une veille
fédérale, la représentativité des membres du Conseil, ...

Les participants se rejoignent sur le fait qu'’il est nécessaire de négocier le cadre de cet espace pour faciliter une mise en
ceuvre ambitieuse et de préciser en quoi consiste le réle d’animateur de ces conseils citoyens.

Pour aller plus loin, les acteurs ont souhaité réitérer cette rencontre au mois de mars prochain afin de poursuivre la réflexion
engagée.

Au programme : mutualisation des différentes expériences débutées et leurs suivis, point sur I'expérimentation nationale des
tables de quartiers et retours d’expériences des Conseils citoyens dans d’autres fédérations.

=» Contacts : Joél OUCENIE et Corinne MORELLI
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Vivre Ensemble / LCD 94

Lors de la derniére rencontre « Lutte Contre les Discriminations » du 15

novembre 2015, une proposition collective de mise en actions a vu le jour. L’idée

et étant de se lancer dans une campagne de mise en place d’actions locales avec

fouf |'égQ“té des groupes d’habitants (enfants, jeunes, familles, adultes, ...) des Centres
. Sociaux sur les thématiques qui les intéressent en lien avec le vivre ensemble, la

Ae tmltcme"t laicité, la lutte contre les discriminations, contre le racisme, etc.

L’objectif de cet élan est de créer — voire recréer —, du moins développer des
espaces, temps de travail, de paroles avec les habitants sur les sujets qui les préoccupent, tout en se dotant d’outils et de
méthodes dont chaque Centre pourra se resservir.

Cette proposition émane de 6 Centres Sociaux et d'ores-et-déja des acteurs des Centres ont pu s’outiller pour aller
expérimenter auprés de leurs publics différentes techniques pour faire émerger la parole et déterminer la thématique dont les
habitants aimeraient traiter et sur laquelle ils souhaiteraient travailler.

La démarche est principalement de partir des préoccupations et envies des premiers concernés, accompagnant ainsi
'émergence d’actions locales. La forme collective départementale reste a déterminer dans un futur temps afin de valoriser
les différentes actions qui naitront dans les Centres.
La prochaine rencontre LCD sera le 18 mars aprés-midi. Entre temps, une sensibilisation sur la lutte contre les
discriminations a lieu les 4 et 17 février matin. N’hésitez pas a nous solliciter a la Fédération si vous souhaitez rejoindre cette
proposition de mise en actions faite a tout le réseau.

Des ressources sont également disponibles par le biais de la plateforme « Vivre Ensemble en République », proposée par la
DDCS 94, soutenue par un collectif de réseaux d’éducation populaire dont nous faisons partie.

= Contact : Chloé COJEAN et Guillaume SAMSON



€ Une équipe de foot féminine - Centre Socioculturel La Plaine, Cachan

Le CSC Plaine par le biais de sa structure jeunesse le KAP et le Club olympique de
Cachan viennent de créer une équipe de foot entierement féminine.

Les jeunes filles 4gées de 13 a 16 ans ont été nombreuses a répondre a l'appel des
deux animateurs jeunesse du centre (et bénévoles du COC Comité Olympique
Cachanais). Le bouche a oreille et la page Facebook du projet ont fait le reste.

Aujourd’hui, c'est prés de 36 filles qui s’entrainent 3 fois
par semaine et qui ont match presque tous les dimanches.
Pendant les vacances scolaires les animateurs / entraineurs organisent des stages mais aussi des
activités de loisirs misent en place par le groupe de filles.

En semaine, en plus de I'entrainement physique, les animateurs du KAP proposent un suivi scolaire
pour les filles les plus en difficultés, des rencontres avec les parents ont lieu régulierement pour
faire le point et proposer un accompagnement avec le college.

Un tournoi de foot féminin en salle qui regroupera 18 équipes
de I'lle-de-France est organisé le 26 février au gymnase de
I'ENS de Cachan.

B Un projet d’échange sportif international avec I'Allemagne est
en cours de réalisation pour les grandes vacances.

=> Contact : Mamadou GALOKO et Eshan YADALEE
- Animateurs ados & éducateurs sportifs- Tél : 01.49.69.60.10.
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@ Le club @ séniors, Centre Socioculturel Les Portes du Midi, Vitry-sur-Seine
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l'Agsurance C'est notamment dans le cadre du partenariat entre la CNAV et le
Retraite Centre Social Les Portes-du-Midi a Vitry-sur-Seine que le Club @
ile-de-France seniors fonctionne.

Ce sont des ateliers multimédia a destination des séniors, comme son nom l'indique, visant
I'apprentissage et/ou la pratique de loutil informatique entre autres, le test de logiciels a
installer afin de pouvoir s’en servir en toute autonomie une fois chez soi. Les participants ont la
possibilité d'amener leurs propres ordinateurs afin de mieux maftriser et ne pas changer de
support, ce qui pourrait étre source de difficultés.

Une fois par semaine, les séniors s'y retrouvent afin de pouvoir respecter un rythme
L= BUs d’apprentissage qui leurs est propre. Ce temps est donc a la fois un moment pour se
retrouver entre personnes d'une méme génération, mais aussi un temps
intergénérationnel grace a la présence des jeunes stagiaires.

La convivialité n'est pas en manque, notamment avec un café pour la pause pour ceux
qui veulent bien la faire car parfois il est difficile pour eux de quitter les écrans des yeux !

33 séniors ont pu participer a ces ateliers en 2015. Pour cette nouvelle année, a été

demandé de passer a l'utilisation des tablettes, chose qui leurs paraissait I'année
derniére "un jouet de jeunes" !

=» Contact : Ouafa AOUINET - Directrice - Tél : 01.46.80.32.96.



Bienvenue a Antoine

Je m'appelle Antoine FREBOURG, je suis actuellement stagiaire a la fédération dans le
cadre d'un DEJEPS que je réalise avec I'INFA.

J'aurai donc le plaisir de travailler avec vous pour I'année a venir.
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Des outils ...

Guide de ressources 2015-2016

« Il nous faut apprendre a vivre ensemble comme des freres, sinon nous allons périr ensemble
comme des imbéciles ». Pourquoi ? Vivre ensemble ameéne ces situations de tensions et de
conflits.

Or, I'expérience nous prouve qu’y répondre par la violence n’apporte jamais aucune satisfaction. Il

&ide de*r‘essoym est temps d’apprendre a écouter les émotions, les ressentis, les siennes comme celles des autres,
waer | 2015-2016 © a communiquer sans agresser, a construire la confiance, a coopérer : nous ferons ainsi du conflit
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une opportunité de socialisation constructive.

Pour en savoir plus et commandez 'ouvrage c’est ici.

... disponibles a la FD
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La parole des vieux ek MemoRezo
En gérontologie comme da!ns Parce que le jeu constitue un
lensemble du champ social, Le droit support  privilégié  d’éducation

'accent est mis désormais sur la de vieillir populaire, c’est sur cette forme la
prise en compte de la parole de la que la FD de Vendée mise
personne aidée. Cette ambition aujourd’hui  pour faire vivre et

est généreuse mais sa mise en partager la culture commune du

ceuvre est difficile tant est grande

la tentation dinstitutionnaliser
cette parole a travers des
entretiens, des grilles et des

questionnaires pour aboutir a un
savoir extériorisé sur la
vieillesse ...
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Le droit de vieillir
Avons-nous le droit de vieillir dans
une société qui privilégie par-dessus
tout la santé, la beauté et le
dynamisme ? Ou l'on découvre un
jour que l'on est vieux a la fagon
dont les autres vous évitent, vous
ignorent ou vous parlent. Les
discriminations dues a I'dge ont pris
une telle ampleur qu'un mot a été
forgé pour les désigner, « agisme »,
et que certains professionnels
parlent de l'apartheid de I'age. Et
pourtant jamais les personnes de

plus de 60 ans n’ont été aussi
wbreuses. /

réseau des centres sociaux.
MemoRezo un jeu de cartes visant
I'appropriation par tous des grandes
dates qui ont fagonné I'histoire des
centres sociaux et de I'éducation
populaire. Il permet aussi a chaque
structure de revisiter les dates clés
de sa propre histoire.

IVendée
JEU DE CARTES

memoReZO

ire
ux.a travers Fhistoire.

Pour emprunter ces 3 nouveaux outils, en faire la demande a fd91.94oucenie@centres-sociaux.fr



http://www.nonviolence-actualite.org/catalog/index.php?main_page=product_info&cPath=53_4&products_id=12313
http://www.nonviolence-actualite.org/catalog/index.php?main_page=product_info&cPath=53_4&products_id=12313
mailto:fd91.94oucenie@centres-sociaux.fr

